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  ln~fopkjksa ls pfj= fuekZ.k 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

eu esa vPNs fopkjksa dk vkuk ln~fopkj gSA dksbZ Hkh euq"; eu] opu vkSj dk;k ds ek/;e 

ls lalkj dh xfrfof/k pykrk gSA vkRek dh ckr vuqHko dh tkrh gS] vkRek fn[kkbZ ugha 

nsrhA xwaxk xqM+ ds Lokn dks crk ugha ldrk dsoy vuqHko djrk gSA eku fopkj djrk gS 

vkSj ok.kh ds }kjk mls izdV djrk gSA eu tc Hkwrdky esa tkrk gS rks iqjkuh ckrksa dk 

fparu djrk gSA orZeku esa ftl dk;Z esa yxrk gS mldks /kkj.k djrk gSA Hkfo"; dh 

ubZ&ubZ ;kstuk dks cukrk gSA tc rd 'okal jgrh gSa rc rd vk'kk dk lapkj jgrk gSA 

eu lnSo fparu djrk jgrk gSA cqjkbZ vkSj HkykbZ thou ds nks ekxZ gSaA cqjkbZ iru dh 

vksj rFkk vPNkbZ mUufr dh vkSj ys tkrh gSA ln~fopkjksa ls fo/ks;kRed Hkko tkxr̀ gksrs 

gSaA Kku ;fn thou esa ugha mrjk rks fdl dke dkA Kku dk lkj vkpkj gSA Kku vkpkj 

esa mrjuk pkfg,A f'k"; xq: dh ckr dks vius vkpj.k esa mrkjrk gS rks mlds pfj= dk 

fuekZ.k gks ldrk gSA vPNk vkSj cqjk cuuk vius gkFk esa gSaA ;fn ge vPNkbZ ds ekxZ dks 

pqusaxs rks vPNkbZ izkIr gksxh vkSj ;fn cqjkbZ ds ekxZ dks pqusaxs rks cqjkbZ izkIr gksxhA vPNk 

O;fDr lnSo lcds fgr dh dkeuk djrk gSA mlds eu esa losZ HkoUrq lqf[ku% vFkkZr lHkh 

O;fDr lq[kh gksoas dh dkeuk jgrh gSA tks O;fDr lHkh esa vkRek dk n'kZu gksrk gS og 

mnkjpsŸkk dgyrk gSA Hkkjrh; laLdf̀r ds ewy esa ln~fopkj gh gSa ftlds dkj.k ;g 

laLdf̀r vusd ifjorZuksa dks lekfgr djrs gq, vkt rd cuh gqbZ gSA vusd laLd̀fr;ka 

viuh :f<+okfnrk ds dkj.k u"V gks x;hA ysfdu Hkkjrh; laLdf̀r lekos'kh laLdf̀r gS 

ftlds dkj.k bldk vfLrŸo vkt rd cuk gqvk gSA lrr~ xfr'khyrk bldk izk.k gSA  

ekuo thou esa lq[k vkSj nq%[k dk }U} pyrk jgrk gSA lq[k esa ekuo ds fopkj 

fo/kk;kRed jgrs gaS vkSj nq%[k esa udkjkRedA thou ,d izokg dh rjg gS tgka <+sj lkjh 

[kqf'k;ksa ds chp esa nq%[k Hkh vkrs jgrs gaSA lq[k esa vkneh lq[k dk vuqHko djrk gS vkSj 

nq%[k esa nq%[k dkA lq[k&nq%[k ekuo thou esa vkus okys nks iM+ko gSSaA tks O;fDr lq[k esa u 
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rks vf/kd lq[kh gksrk gS vkSj nq%[k esa u vf/kd nq%[kh gksrk gS ogh lPpk ekuo gSA ;g 

lq[k&nq%[k dHkh u [kRe gksus okyk ,d pØ gSA tSls pØ dk ifg;k Åij uhps gqvk djrk 

gS oSls thou esa lq[k&nq%[k vkrs tkrs jgrs gaSA thou dh ifjfLFkfr;ka rks deksaZ ij vk/kkfjr 

gksrh gaSA blfy, fdlh udkjkRed ifjfLFkfr ls cp ikuk lEHko ugha gS] ysfdu [kqn dks 

bl ifjfLFkfr ls HkkoukRed ,oa vk/;kfRed lgkjs dh enn ls cpkdj udkjkRedrk dks 

LohdjkRedrk esa cnyk tk ldrk gSA ekuo dk n`f"Vdks.k ,slk gksuk pkfg, fd og 

udkjkRedrk esa Hkh ldkjkRedrk dks [kkst ysA flQZ ldkjkRed lksp gh gesa bl lalkj esa 

[kqf'k;ka ns ldrh gSA gekjh gj lksp vkus okyh ifjfLFkfr ds cht cksrh gS]  rks D;ksa u ge 

ldkjkRed lksp j[ksA fdlh eqf'dy ?kM+h esa ;fn ge ldkjkRed lksp j[krs gSa rks og 

nq%[knk;h ifjfLFkfr dks Hkh lq[knk;h cuk nsrh gSA tc gekjk eu ikWftfVo gksxk rc gesa 

fnO;rk dk vuqHko gksxkA ldkjkRedrk fueZyrk dh fu'kkuh gS vkSj eu dh fueZyrk ije 

lq[k gSA fdlh nq%[kn ?kVuk ds oDr ldkjkRed jguk dfBu gSA ,slh n'kk esa ge 

udjkRedrk dk fdl rjg ls lkeuk djs rkfd og gesa d"V u nsA lkalkfjd dfBukbZ;ksa 

ds chp esa jgdj ldkjkRed ǹf"Vdks.k j[kuk cgqr dfBu gS fQj Hkh Kkuhtu dhpM+ esa 

dey ds iÙks dh rjg fufyZIr jgrs gSA ldkjkRed lksp gesa cM+s ls cM+s ;q) esa fot; 

izkIr djk ldrh gS vkSj thou esa gesa dbZ rjg dh ijs'kkfu;ksa ls eqDr djk ldrh gSA 

lalkj esa ,slk dksbZ Hkh O;fDr ugha gS ftlds ikl ijs'kkuh u gks ysfdu gj balku ijs'kku 

jksrk gqvk rks ugha fn[kk;h nsrkA ijs'kkuh ds le; esa Hkh tks viuh lksp dks fo/kk;d cuk;s 

j[krk gS mlls yM+dj vkxs lQy gks tkrk gS og ifjfLFkfr ij fot; izkIr dj ysrk gSA 

ldkjkRed fopkj bZ'oj dh nsu gS] tcfd udkjkRed 'kSrku dhA bl lalkj esa lq[k&nq%[k 

dk }U} pyrk jgrk gSA ldkjkRed lksp okys yksx gh thou esa lQy gks ikrs gaSA 

ldkjkRed lksp Okkys O;fDr ds vklikl lHkh yksx jguk pkgrs gaSA vkt dk vkneh 

udkjkRedrk dk f'kdkj gS mls 'kkafr dk vuqHko ugha gksrk gSA og fujarj cSpsu jgrk gSA 

udkjkRedrk dks nwj djus ds fy, ;g tkuuk vko';d gS fd ;g D;ksa iSnk gksrk gSA ge 

eu dk Je rks djrs gS fdUrq mldks foJke nsuk ugha tkurs gSaA ge fpUru djuk tkurs 
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gaS fdUrq vfpUru dh ckr ugha tkurs] fpUru ls eqDr gksuk ugha tkursA ekufld 

udkjkRedrk dk eq[; dkj.k gS& vf/kd lkspukA lkspus dh Hkh ,d chekjh gSA dqN yksx 

bl chekjh ls brus xzLr gS fd dk;Z gks ;k u gks] os fujarj dqN u dqN lksprs jgrs gaSA 

eu dks foJke nsuk Hkh laHko gS] tc ge orZeku esa jguk lh[k tk;asA og Lef̀r;ksa dh 

mnsM+cu esa ;k dYiukvksa ds rkus ckus esa O;Lr jgrk gS orZeku esaa ftudk vFkZ gS&eu dks 

foJke nsuk] ckgj ls eqDr gksuk] ekufld ruko ls NqVdkjk ikukA  

                          


